Turn- und Sportverein Zarpen e.\V.

Der TSV Zarpen bietet ab dem 14.04.2026 wieder
einen Kung-Fu-Kurs fur
Kinder/Jugendliche (8-15 J.) an

Mochtest du Spald haben, dich bewegen und gleichzeitig Selbstvertrauen
aufbauen? Dann ist unser Kung-Fu-Kurs genau das Richtige fir dich! Hier
lernst du spannende Kampftechniken, verbesserst deine Koordination und
hast jede Menge Spald mit Anderen.

In unserem Kurs wirst du nicht nur starker, sondern auch mutiger und
respektvoller. Unser erfahrener Trainer zeigt dir, wie du dich sicher und fair
verteidigst — und das alles in einer freundlichen und motivierenden
Atmosphare.

Wann & Wo?

dienstags von 15:45 bis 17:00 Uhr in der gro3en Sporthalle

Der Kurs umfasst insgesamt 11 Termine

14.04.26, 21.04.26, 28.04.26, 05.05.26, 19.05.26, 26.05.26, 02.06.26, 09.06.26, 16.06.26, 23.06.26,
30.06.26

Die Kursgebiihr fur 11 Termine betragt pro Person 38,50 €
und fiir Vereinsmitglieder betragt die Kursgebiihr 27,50 €.

Bei weiteren Fragen kannst du dich direkt beim Sportwart Breitensport unter der Nummer
0162-9467358 melden.

Weitere Informationen und Anmeldeformulare zu unseren Kursangeboten sind auf der TSV
Zarpen Homepage www.tsvzarpen.de zu finden.



http://www.tsvzarpen.de/

